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Guidés durant tout le séjour par un accompagnateuen montagne, les enfants s'imprégneront des paysage
enneigés et de la nature en hiver. lls arpenterorés pentes du massif du Sancy en raquette ou enehide
tralneaux, a la découverte de la vie des hommesdzets animaux de moyenne montagne.

[JOUR 1 |
Voyage Aller

Midi : Pique-nique apporté par le groupe.

Installation et visite ludique du centre en compagie de Mme Marmotte. Présentation du séjour.
Découwverte du village de Murat-le-Quaire et visitelu chenil de chiens de traineaux.

JOUR 2 |
Initiation a la nivologie (atelier dexpérimentations sur le centre) par petits groupes, les enfants
deviendront de vrais laborantins pour découvrirdagge dans tous ses états, du flocon a la congeére :
prélévements, carottages, mesures physiques, saleulolumes, observations a la loupe binoculaire
et détermination des grandes familles de cristaux

Midi : Repas au centre.

Groupe 1Découverte de l'activité chiens de traineaux (avam moniteur dipldbmé) : premiers contacts avec
l'animal, les différentes races et le rOle de clmagtans la meute. Départ pour une promenade.

Groupe 2La sécurité en montagne enneigée (atelier sur lergee) : a partir de séquence vidéo, explications sur
les phénoménes d'avalanche et échanges sur lassisgm montagne et les bonnes conduites a tenir.
Ensuite, chaque enfant, équipé d'une balise ARVWp@ eil de Recherche des Victimes
d'Avalanches), d'une sonde et d'une pelle seramistuation de recherche de victime. lls
apprendront enfin les techniques de survie en ngorgat batiront un igloo.

Groupe 3 . . R . . .
P Luge sur le centre puis visite de la chéwerie daddonts-Dore (a Murat-le-Quaire) : ferme

pédagogique qui offre auxjeunes la possibilit& ddtier a la traite des chévres. lls apprennelesa
connaitre et a les nourrir et assistent a la fabiono du fromage. Dégustation de fromages de clsévre

[JOUR = |
Suite des ateliers en groupe.

Midi : Repas au centre.
Randonnée en raquettes sur les sommets des Mont Bq@a 15 km du centre) immersion dans le
milieu montagnard hivernal. Entre gissades et pasctudiques les enfants s'initiatieront a la
météorologie, ils appréhenderont les contraintela di® en montagne et partiront sur la piste des
traces et indices d'animaux

[JOUR 4 |
Rencontre avec des professionnels de la montagnke&&tation du Mont-Dore ( & 8 km du centre), la
vie de la station et I'économie de montagneentretien avec un gendarme du peloton de montagne,
échanges sur les spécificités de son métier. Rerecanssi avec le personnel de la station (dameurs,
perchistes, pisteurs secouristes etc.).

Midi : Repas au centre.
Suite des ateliers en groupe.
Soir : RepasAUVERGNAT au centre.

[JOUR & |
Grandes Olympiades jeuxde synthése avec épreuves sportives et guassein lien avec les acquis
du séjour.

Midi : Repas au centre ou Panier repas froid.

Voyage retour. @
v

Notions abordées durant ce séjour, en cohérencecdes programmes scolaires du cycle I11* :

o)

e ACTIVITES PHYSIQUES ET COMPETENCES SPECIFIQUES : adapter ses déplacements a différents types
d’environnement.

« EDUCATION A L'ENVIRONNEMENT : adaptation des étres vivants aux conditions iieumrdle et place des étres
vivants : notions de chaines et réseaux alimestaire

e LA MATIERE : états et changements de I'eau.

e LE CORPS HUMAIN ET L'EDUCATION A LA SANTE : les principes simples du secourisme

*L’organisation de la journée et les activités pyees lors du séjour inciteront les éléves a nsaileurs compétenc
en lecture, écriture et mathématique.
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« Je découvre I'Auvergne sous la neige »

DEVIS DE SEJOUR PERSONNALISE SUR SIMPLE APPEL TELEPHONIQUE

Vous pouvez aussi construire votre projet avec :

>
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Et pour encore plus de glisse :

>

>

Vous pouvez aussi choisir parmi les excursions me@es dans les autres programmes,

La maison de La Toinette (Murat le Quaire - 2 Km ducentre) : de salles en salles, on se

laisse guider et surprendre par la Toinette quisn@eonte sa vie de paysanne au 19éme

siécle.
La grange de Julien (Murat le Quaire - 2 Km du cente) : spectacle qui retrace le retour

au pays de Julien, un ouvrier auvergnat exilé demord. Il transforme sous nos yeux une

grange héritée de son oncle Lucien.

Visite d'une ferme traditionnelle : observation de la fabrication du St Nectairecomtre
avec des agriculteurs.

Le musée de I'école 1930 (St Sauves - 10 Km du get Fait vivre aux enfants le temps
de I'encre violette, des blouses noires et deschela

Mais aussi des veillées thématiques contes et légendes traditionnels, danse
folkloriques...

Et des ateliers sur le centre tels queles oiseaux en hiver, initiation a I'observatiord éa
détermination. Alimentation des mangeoires et agpsr la vie des oiseaux.

Possibilité de choisir entre le SKI DE FOND et le I8l ALPIN a la station du Mont
Dore

(10 Km du centre).

La patinoire du Mont Dore a 10 Km du centre: initiation aux techniques de patinage.

en tenant compte des conditions climatiques.

la ligue de
I'enseignement

un, aenr e ledueation, popaire
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