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Le programme de ce séjour offre aux éléves la pob#ité de découvrir la moyenne montagne

Que ce soit a pieds, en vélo ou en escaladant leher, ils arpenteront les flancs du massif des MostDore

par le biais de moyens de déplacement originaux.

pour en saisir toute la diversité faunistique, floistique et géologique.

[aOoURrR 1 |
Voyage Aller

Midi : Pique-nique apporté par le groupe.
Installation, visite du centre.

JOUR 2
La maison de La Toinette (Murat le Quaire - 2 Km ducentre) :de salle en salle, on se laisse
guider et surprendre par la Toinette qui nous réeEsaA vie de paysanne au 19éme siécle.
La grange de Julien (Murat le Quaire - 2 Km du cente) : spectacle quiretrace le retour au
pays de Julien, un ouvrier auvergnat exilé damolel. Il transforme sous nos yeuxune
grange héritée de son oncle Lucien.

Midi : Repas au centre.
VTT (activité encadrée par des animateurs Brewet &tat) : découverte du matériel, prise en
main, initiation et balade autour du centre.
ou
Initiation a I'escalade : premiére séance d'escalade, activité encadréeganimateurs
Brevet d'Etat.

JOUR 3
Le Chéateau de Murol (a 35 Km du centre) visite sous forme de spectacle quitransporte le
visiteur au temps des chevaliers et des seigneurs.

Midi : Panier repas fourni par le centre.
Randonnée Découverte - La Réserve naturelle de laN€e de Chaudefour sa faune, sa flore,
sa géologie, la notion de réserve naturelle. Réflexutour de I'équilibre entre le tourisme,
l'agriculture, la préservation des espaces natéreaddes etc. Approche du thermalisme a
travers la source St Anne.

JOUR 4
Le Musée de la Géologie (La Bourboule - 2 Km du cée) animation encadrée par un
géologue le volcanisme local et les roches et minérauxeaigso

Midi : Repas au centre.
VTT (activité encadrée par des animateurs Brewvet &tat) : initiation a la descente dans la
vallée de la haute-Dordogne.
ou
Initiation a I'escalade: activité encadrée par des animateurs Brevettd'Eta

Soir : RepasAUVERGNAT au centre.

[aJoURrR 5 |
Course dorientation au Parc Fenestre de la Bourbde.

Midi : Repas au centre.

Bilan du Séjour.
Voyage retour.
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Notions abordées durant ce séjour, en cohérencecdes programmes d’EPS du cycle central :

Utiliser des techniques nouvelles pour adapter seaduites aux variations du milieu.
Construire des équilibres dynamiques et des équéltbparticuliers passagers.

Assurer sa sécurité et celle d’autrui en appliqudes techniques et les consignes relatives a laigézet

a la gestion du matériel.
Comprendre I'environnement dans sa composition, gquilibre, son évolution et en connaitre les
incidences sur la pratique.

Les visites du matin peuvent répondre a des objectes programmes de SVT et d'Histoire-Géographie.

Ce programme est adaptable & votre propre projet deéjour.

Centre Volca-Sancy - Ligue de 'Enseignement d®txdogne - 63150 Murat Le Quaire.
Tél.: 04 73 65 54 29 / Fax : 04 73 81 27 73 /| Emailica-sancy@laligue24.org
Site Internet : www.volca-sancy.com



«Activités de pleine Nature »

DEVIS DE SEJOUR PERSONNALISE SUR SIMPLE APPEL TELEPHONIQUE

Vous pouvez aussi construire votre projet en :

>

>

Parcours Aventure : déplacements dans les arbres dans un parc avesuMont Dore
Parcours de niveaux.

Découverte des volcans en VTTactivité encadrée par un intervenant Brevet d’Etat.

Orpaillage : activité encadrée par un géologue, initiation delghnique de la battée et a la
détermination de quelques minéraux.

Randonnée a la "Grande Cascade" du Mont Dore lecture de paysage et éléments de
compréhension du volcanisme du massif du Sancy. p@&mnsion du role de l'eau dans
I'évolution du paysage et les reliefs volcaniquésves.

Excursion autour du maar de Serviéres, un lac d'ogine volcanique (25 Km du centre) :
découverte de la géologie, de la faune et de te.flo

La maison du Parc des Volcans d’AuvergnéMontlosier - 45 Km du centre) I'exposition

« Des volcans et des hommes » permet dans un preengs de traiter du volcanisme
auvergnat par le biais de quelques outils intefisadtlous proposons pour animer cette visite un
jeu sous forme de questionnaire. Dans un deuxi@mgpdg, une autre partie de la visite est
consacrée a I'évolution du paysage de la préhéstoinos jours.

Grand jeu "les volcans du monde": jeu de plateau pour découvrir le volcanismef atgila
planéte et de synthése pour évaluer les acquastmaine.

L'Etna : a travers une histoire et un diaporama, I'exemplplds grand volcan actif d'Europe.

Le barrage de Bort les Orgues (a 55 Km du centre) visite de I'exposition du barrage, son
fonctionnement et ses caractéristiques. Obsenstierses alentours, amont et aval.

Visite du site d'exposition de l'usine Michelin a @&rmont-Ferrand : une visite guidée
d'1h30 permettra aux éléves de comprendre la finit des pneumatiques ainsi que I'histoire
de I'entreprise.

Visite d'une ferme traditionnelle : observation de la fabrication du St Nectaire, retr@avec
des agriculteurs.

Et vous pouvez aussi choisir parmi les excurs@roposées dans les autres programmes.
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